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SLOVENSKY FUTBALOVY ZVAZ

Slovensky futbalovy zviz (dalej len ,SFZ“) vydava k Usmerneniu opatrenia Uradu verejného zdravotnictva
SR ¢. OLP/4803/2020 zo dna 19.5.2020 vo veci prevadzky vonkajsich Sportovisk nasledovné usmernenie:

Usmernenie k opatreniu Uradu verejného zdravotnictva SR ¢. OLP/4803/2020 zo diia 19.5.2020 vo veci
prevadzky vonkajsich Sportovisk transformované na tréning futbalistov

Podmienky pre vonkajsie Sportové aktivity vykonavané organizovanym sp6sobom pod vedenim Sportového
odbornika:

- tréning prebieha na vonkajSom Sportovisku bez pritomnosti verejnosti, rodicov ¢i inych oséb, okrem
nevyhnutne potrebnych ¢lenov realizacného timu, - umoZiuje sa aj vyuzivanie Sportovisk v aredloch $kél za
podmienok uvedenych v tomto usmerneni a za podmienok vydanymi mestami a sprdvcami uvedenych ihrisk,

- hradi aktivne vykonavajuci Sportovu ¢innost vo vonkajsich Sportoviskach nie st povinni pri vykone Sportovej
aktivity mat prekryté horné dychacie cesty,

- na ihriskdch bude k dispozicii nddoba s dezinfekénym prostriedkom na dezinfekciu ruk,

- zakazuje sa vyuzivat slvisiace vnutorné priestory Stadidna, najma spolo¢né satne, umyvarne, sprchy a
podobné zariadenia, vynimkou je pouzitie WC

- po skonceni tréningu bude vykonavana dezinfekcia vSetkych pouzitych tréningovych pomaocok,
- je povinnostou futbalistov mat a pouzivat vyhradne vlastni nddobu na vodu oznacenu vlastnym menom,

- v pripade potvrdenia ndkazy COVID-19 sa riadit usmerneniami vydanymi Uradom verejného zdravotnictva
DoleZitd je najmi alergologickd anamnéza, lebo v najblizSich dvoch mesiacoch buda vrcholit tazkosti
alergikov - slzenie, opuchy a svrbenie oéi, nddcha, kasel, kychanie. Tieto prejavy by mohli mylne poukazovat
na nakazu koronavirom.

Vsetkym dotknutym osobam sa odporuéa uzivat (pokial sa uz tak nestalo) podporné prostriedky na
zlepsenie imunity (kombinacia betaglukdnov, vitaminov, stopovych prvkov a molekularneho vodika).

Opatrenim Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia zo dfia
19.5.2020 sa vSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobdam — podnikatelom a pravnickym osobam, podla § 48
ods. 4 pism. d) zdkona €. 355/2007 Z. z., zakazuje usporaduvat akékolvek hromadné podujatie sitaznej
Sportovej povahy.

Hned ako UVZSR povoli hromadné podujatia $UtaZnej $portovej povahy a usmerni opatrenia a povinnosti
vsetkych zucastnenych os6b pri ich organizacii, SFZ k tomu vyda usmernenie.
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