Pracovny material na z vyro¢nu ¢lensku schodzu obc¢ianskeho zdruZenia
Mestsky FC Spartak Banovce nad Bebravou o.z.,
J. Kac¢ku 398/22, Banovce nad Bebravou, diia 23.2. 2024

Informativna sprava

“Zhodnotenie prace s mladeZou v jesennej
Casti ro¢nika 2023/2024“ MFC Spartak Banovce*

Spréava stru¢ne zhodnocuje pracu mladeznickych trénerov a muzstiev za druhy polrok
2023. Podla statistickych zaznamov z ISSF mal klub MFC Spartak Vv jesennej casti
registrovanych 8 mladeznickych druZstiev posobiacich v regiondlnych sutaziach ZsFZ.
Spolu to bolo 175 hracov. V kategorii pripraviek U8-Ul1l bolo registrovanych 80 deti.
V kategorii ziakov U13-U15 bolo 45 hracov a kategorii dorastu U17-U19 spolu 35 hracov.
V ostatnych kluboch na striedavé Starty pripadne prestupy s obmedzenim pdsobi d’alsich 15
hracov. Tréningovy proces prebieha na ihriskich MFC Spartak. O pracu s mladezou sa
staralo v druhom polroku 2023 spolu 14 spravidla licencovanych trénerov (pozn.od 1.2.
2024 sa podiel’a na vychove mladeze 17 trénerov):

U19 Radovan Zatko UEFA B
U17 Pavol Kovac, UEFA B
As.tr. Milan Kral’, UEFA B
Ul5 Peter Moravek, UEFA B
As.tr. Rastislav Adamus, bez tr.licencie

U13 Ivan Klacko, UEFA GC/B ¢akatel
As.tr. Seb. Rychtarech, UEFA GC/ c¢akatel
U1l Marek Pristach, UEFA GC
As.tr. Jozef Pristach, UEFA GC
10. U10 Martin Lastovica, UEFA GC
11. U9 Andrej Chromik UEFA GC/B cakatel
12. U8  Peter Masik) UEFA GC

CoNoR~LNE

13. Tr.br. Lukas Kolarik bez tr.licencie
14. Branislav Harinek UEFA GC od 1.2. 2024 (as.tr.U13)
15. Véaclav Herian UEFA GC od 1.2. 2024 (U17)

16. As.tr. Stan. Miklo$ UEFA GC
17. Seftr. mlad. Milo§ Sagat UEFA A

Z dovodu zvySovania si teoretickych aj praktickych skusenosti naSich trénerov boli zo strany
MFC pripravené resp. zabezpeCené metodické zamestnania, kde si mohli tréneri nielen
naplnit’ poZadované kredity, ale hlavne rozsirit vedomosti v oblasti trénovania vSetkych
mladeznickych kategorii. Work-shop v mesiaci oktober a november 2023 v klube AS
Trencin, bol zamerany hlavne na kategoriu pripraviek a ziakov. Lektori futbalovej Akadémie
Slavia Praha resp. cooerver skoly v teoretickej aj praktickej casti ukazali vyvoj futbalu v tejto
akadémii. Druhy aktiv trénerov za ucasti cca 50 trénerov z celého Slovenska sa uskutocnil



Vv mesiaci januar 2024 v priestoroch SOSS v BN. Popri prednaske o prvej pomoci nasledne
skuseny kondi¢ny tréner Vionu Z. Moravce, Milan lvanka, zameral svoju prednasku ku
kondi¢nej priprave nielen mladeze, ale aj v amatérskom futbale.

RieSenie problémov mladeznickych trénerov je prostrednictvom mesaénych sedeni
s vedenim klubu. Sportového kempu deti v mesiaci jul 2023 sa zudastnilo cca 40 deti. V
ostatnom obdobi bude potrebné nad’alej spolupracovat’ s okolitymi klubmi a v neposlednom
rade so ZS Partizanska. Cielom do budicna bude dostat’ ¢o najviac Ziakov do $portovych
tried a zladit’ Sportovi pripravu na tejto skole s tréningovym procesom MFC Spartak.

Praca s mladezou vychadzajaca s prijatej koncepcie klubu od roku 2019 bola naruSena
nielen covid krizou, ale aj ekonomickou a persondlnou nestabilitou klubu v poslednych dvoch
rokoch. Klub ma existen¢né problémy, ¢o sa zdkonite prejavuje aj na praci s mladezou.
Nestabilna situacia v klube zaciatkom jula 2023 (ukoncenie ¢innosti spravnej rady dna 4.7.
2023) malo za nasledok, ze az 9 hracov kategorii U17 resp. U19, chcelo odist” do inych
klubov na prestup bez obmedzenia. Preto prvoradou tlohu nového vedenia bolo
zastabilizovanie mlddeZnickych kategorii. V pripade realizacie tychto prestupov by doslo
k znefunkéneniu celej mladeznickej zakladne. Z uvedeného dovodu boli Seftrénerom mladeze
Milogom Sagitom a trénermi kat.U17 a U19 p. Pavlom Kova¢om a Radovanom Zatkom
vykonané osobné pohovory nielen s jednotlivymi hra¢mi, ale aj klubmi, kam chceli tito hraci
prestupit’. 5 hracov sa podarilo prehovorit’ na pokracovanie svojho pdsobenia v nasom klube.
Styria hrag¢i Michal GabuZda (Tatran Uhrovec), Kristizn Pecha¢ (Tempo Partizanske)
Andrej Zatko (MK Topol¢any) a hostujuci Rastislav Diveky (V.Hradna) svoj zamer
opustit’ nas klub aj zrealizovalo. Dvaja z uvedenych hracov (Divéky a Zatko) zvazujui svoj
navrat do MFC Spartak.

Dorastenecké kategorie - Specialna Sportova priprava: (30 hracov)

Hradi zU19 (po6sobiacich v lll. lige ZsFZ, pocet hracov 15) pod vedenim Radovana Zatka
(UEFA B) zacali letnd pripravu v mesiaci jul 2023. Tréningovy proces bol tvoreny 3 TJ v
tyzdni + vikendovym zapasom. Skor spomenuta negativna situdcia v klube (hlavne uzke
kadre a absencia hracov z r6znych dovodov) sa prejavila v kategorii U19 na tréningovej
moralke a vysledkoch v prvej polovici jesennej Casti, kedy sme sa prepadli do spodnej ¢asti
tabulky. Postupnd stabilizdcia v muzstve (doplnenie kadra, dolieenie zraneni atd.) sa
prejavila v zavere jesennej Casti, kedy sme zacali naplno bodovat a zaradili sa do stredu
tabulky na 7.miesto (pozn. 15 b askére 28:33 ). Vzhladom k dobrému pristupu hracov
v zimnej priprave, ktora zacala 8.1.2024 mame Sancu na koneéné dobré umiestnenie v jarnej
¢asti. Daldim pozitivom bola aj td skutoénost, 7e $tvorica hracov (Seben, Kittler, Fekete,
Cidorik) aktivhe vypomdhala A muistvu v jesennej casti sutaze. V mesiaci jun 2024 az
polovica hracov tejto kategdrie ukonci svoje Ucinkovanie v doraste a moze v pripade zaujmu
pomdct A muzstvu v novom sutaznom rocniku. Tym by sme chceli naplnit jeden z bodov
koncepénej prace a klubovej filozofie t.j. vychovat si pre A muzZov vlastnych hraéov.

Kategoria U17 (III. liga ZsFZ pocet hracov 15) vedend skisenym trénerom Pavlom
Kovacom (UEFA B) v priebehu celej jesennej Casti dosahovala primerane dobré vysledky
a skoncila po prvej Casti stitazného ro¢nika na peknom 5. mieste s20b a skore 34:28.
Tréningovy proces bol tvoreny 3 TJ v tyzdni + vikendovym zépasom.




Ziacke Kkategérie - §pecidlna $portova priprava: (38 deti)

Kategériu U15 (posobiacu v 1. liga ZsFZ) viedol v jesennej ¢asti Peter Moravek (UEFA B),
as.tr. bol Rastislav Adamus (bez tr.licencie). Kader tvorilo cca 18 hracov. Tréningovy proces
bol tvoreny 3 TJ v tyzdni + vikendovym zapasom. Muzstvu po jesennej Casti patri kone¢né
12. miesto s 16 b askdre 22:23. Tu vSak treba objektivne priznat’, Ze Stvorica najlepSich
hracov Balaz, Sinsky, Niziasky a Guga nam pdsobi na striedavé Starty vo FA AS Trenéin, &o
sa zakonite prejavilo aj na celkovom postaveni v tabulke. Od 1.3. dvojica Balaz a Sinsky po
dohode klubov a stabilnej vykonnosti odchadzaju definitivne na prestup s obmedzenim

(hostovanie) do FA Trencin. Aj tu vidiet' zodpovednu pracu nasich mladeznickych trénerov,
ktora je zrkadlom celého klubu.

Nakol'ko z rodinnych dovodov ukoncil pdsobenie v tejto kategorii hlavny tréner od 1.1.
2024, bol novym trénerom v tejto kategorii menovany Pavol Kovac. Zimnu pripravu zacalo
muzstvo 8.1. 2024 a kader tvori 18 hracov.

Ml.ziaci: U13 (posobi v II. ZsFZ ) vedie Ivan Klatko (UEFA GC) aas.tr. Sebastian
Rychtarech (pozn od 1.2. 2024 Branislav Harinek UEFA GC). Tréningovy proces bol tvoreny
3 TJ v tyzdni + vikendovym zapasom. Kader tvori 20 hracov a po jesennej Casti je muzstvo
na 7. mieste s 24 b. askore 31:22. Tu treba opét’ objektivne konstatovat’ Ze vela nasich
talentovanych chlapcov odchadza na skusy do FA AS Trencin (Weldl, Znasik, Benca,
Misak,) ¢o sa zakonite prejavuje na celkovych vysledkoch tejto kategodrie. Prajeme vSak
tymto mladym talentom, aby sa im vo FA darilo.

Kategorie pripraviek - Sportova predpriprava: (80 deti)

V pripravkach pracujeme s cca 80 chlapcami a dievéatami. Tréningovy proces a pocet
tréningovych jednotiek je nastaveny podla obdobia (pripravné, hlavné) spravidla 2-3x do
tyzdna. Dlhotrvajlci problém, t.j. chybajucich asistentov trénerov, ndm nahradzaja rodicia.
Pravidelnt sut’az hravame v ramci FATK. Tu je potrebné pripomenut’, ze hraci model napriek
zastupcom FATK nie je dokonaly a caka sa jeho transformdcia s cielom zvySenia poctu
zépasov. Uvedeny deficit zapasov v lige FATK vypiitame turnajmi a pripravnymi zdpasmi.

MFC Spartak Banovce nad Bebravou ma dve kategérie mladSich pripraviek a dve
starSich pripraviek.

MiadSie pripravky: (46 deti)

U8 — tréner Peter Méasik UEFA GC) 20 deti — tréningovy proces 2-3 TJ tyZzdenne
U9 — tréner Andrej Chromik (UEFA GC) 26 deti — tréningovy proces 3 TJ tyzdenne

Absolvovanych : 4 turnaje, 8 PZ, 5 zdpasov v lige FATK



StarsSie pripravky: (36 deti)

U10 — tréner Martin Lastovica (UEFA GC) 23 deti- tréningovy proces 3 TJ tyzdenne
Absolvovanych : 6 turnajov , 11 PZ, 5 zapasov v lige FATK

U1l — tréner Marek Pristach, asistent Jozef Pristach (UEFA GC) - 13 deti
Absolvovanych: Ul1 —9 PZ, 9 turnajov, 5 zapasov v lige FATK

Objektivne musime priznat, ze v tejto kategétrii zatial registrujeme najviac problémov.
V kat.Ull evidujeme len 13 deti, ¢o sa nam prejavi v dalSom obdobi pri prechode do
kategorie U13, kde bude nedostatok hracov. Taktiez financény deficit v polozke clenské
prispevky pri uvedenom nizkom pocte ide na tarchu celého klubu. Tréneri aj rodicia v tejto
kategorii musia pochopit’, Ze nejde o vysledky a vitazstva v turnajoch, ale o to, aby sme
naplnili klubov filozofiu t.j. naucili, o najvacsi pocet deti milovat’ loptu. Chlapci v tomto
veku si osvojuji zdklady futbalu a musia mat’ zneho radost (ako zkazdej pohybovej
¢innosti). Hlavnou ulohou trénerov aj realiza¢ného timu je, aby sa hravou formou ucili
zaklady futbalovej abecedy a pripravili sa postupne na starSiu kategoriu t.j vyssi futbalovy
level.

Aj ked nie vSetko je idealne a akéa nds eSte vela prace, uz dnes sa mdézeme pochvalit’
d’alSimi talentovanymi hra¢mi, ktori maji moZznost’ dostat’ sa do vyberu FA AS Trencin.

Popri mnozstve znamych mien podsobiacich v AS Trencin ako st reprezentanti SR : Holly
(FK Jablonec), Mikolaj (AS Trenéin), Skerdova (Slovacko), Viktoriny (AS Trenéin) atd’.,
v ziackych kategériach je dnes zaujem o nasich hracov: Sinsky, Balaz, Nizhasky, Guga,
Weld, Znasik, Benca, Misdk atd. Z kategérie pripraviek sa skloiiuju mena Chromik,
Dratiatka, Sevéik atd’.

Popri dobrvch veciach sa v8ak vyskytli aj v§eobecné problémy ktoré bude potrebné
v nasledujucom obdobi riesit’. Patria sem hlavne :

o Uzke kddre hlavne u dorasteneckych muistiev.
Tento problém je dlhodoby a to nielen v nasom klube. Prechod zo ziackych sttazi do

dorastu je vzdy problémovy (pubertalny a adolescentny vek) a vyzaduje si velmi
citlivy pristup trénerov k hraom. RieSenim bude komunikdcia s hraémi pripadne
oslovit’ hraCov z inych klubov resp. posunut’ hraov z nizsich kategoérii.

o  Chybajuci asistenti trénerov u pripraviek. Tieto kategorie maju najviac deti. Nakol'ko
vSetko zaleZi od penazi bude potrebné hl'adat’ vhodnych adeptov na trénerské licencie
pripadne oslovit’ vol'nych trénerov v rdmci inych klubov. Od mesiaca september 2023
bola vytvorena funkcia jedného koordinatora pre pripravky. Povereny nou bol Andrej
Chromik, ktory si v sacasnom obdobi zvysuje kvalifikaciu na UEFA B licenciu.
Nasledne bude potrebné sa dopracovat’ k asistentom trénerov s pozadovanym
vzdelanim u vSetkych mladeznickych a dorasteneckych kategorii .

e Nedostatoéné ohodnotenie prace trénerov (200€).
Priemerné ohodnotenie trénerov v klube je na urovni 200€. Na skvalitnenie prace v

klube bude potrebné zabezpecit' potrebné finan¢né prostriedky pre navySenie platov
trénerov vo vSetkych kategoridch.






